MAJ le 03.11.2025

Préparation a la sélection d'entrée a la
formation d'Auxiliaire de Puériculture

16 & 17 février 2026
(inscriptions avant le 2 fev.)

- Présentiel ou
13 & 14 avril 2026

Le concours d'auxiliaire de puériculture est une étape cruciale pour celles et (inscriptions avant le 1 avr.)
ceux qui aspirent a une carriere dans ce métier passionnant, dans lequel -
vous accompagnez l'enfant dans son apprentissage de la vie. Il constitue la
porte d'entrée vers la formation d’auxiliaire de puériculture pour devenir AP.

Horaires :

Cette formation, vous aidera a préparer méticuleusement votre dossier et 8h30 -12h00
votre oral de sélection éléments essentiels pour maximiser vos chances 13h30 - 16h30
d'intégrer 'IFAP et de s'épanouir dans ce métier. Durée : 14h00 (sur 2 jours)

OBJECTIFS

A l'issue de la formation vous serez capable de :
e Vous préparer a la sélection
e Comprendre les attentes de la sélection
e Rédiger votre candidature
e Préparer votre oral de sélection

PROGRAMME

Accueil et Présentation du Programme (J1)
-Objectifs de la formation
-Présentation du programme

Public : Tout public
(6 min / 10 max par groupe)

Pré-requis : Ne pas avoir
déposé son dossier
d’inscription a la sélection

Colit :
280€ par stagiaire

Introduction au Métier d'Auxiliaire de Puériculture (31) Pour toutes inscriptions,
-Roles et responsabilités merci de contacter
-Qualités et compétences requises Mme CHAPELLE Marie,

par téléphone ou par mail.
Introduction a la formation d’auxiliaire de puériculture (31)

-Présentation de la formation d'auxiliaire de puériculture. ESCY FORMATION
-Analyse du référentiel de formation

16 bis, rue Traversiére
-Objectifs de la formation et de la sélection.

43200 YSSINGEAUX

Accompagnement a la rédaction (J1) Tel. 0471657510

-Lettre manuscrite présentant une situation d’expériences professionnelles centredeformation@escy.net
ou personnelles vécues aupres d’enfants OU projet professionnel en lien
avec les attendus de la formation

-Exercice pratique sous forme d’atelier d’écriture

-Correction et amélioration des lettres

-Conseils personnalisés

Référent Handicap :
Anne GARCIA
anne.garcia@cneap.fr
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Introduction a 'Entretien Oral (32)

-Objectifs de l'entretien : évaluer la motivation, la présentation personnelle,
et les connaissances du métier.

-Criteres d'évaluation

-Les attentes du jury et les bonnes pratiques pour 'entretien

Techniques de Communication (J2)
-Présentation de soi

-Gestion du stress et de 'anxiété

-La communication non-verbale.
-Savoir exprimer sa motivation

Simulations d'Entretien (J32)
-Jeux de réle/ Feedback immeédiat

Atelier de Simulation d'Entretien (J32)
-Simulations individuelles et en groupe
-Analyse des performances

Questions-Réponses avec les formateurs

METHODES MOBILISEES

e Modalités pédagogiques et support :
Exposés interactifs : explication des notions théoriques essentielles avec
supports visuels et vidéos.
Mises en situation : pratiques et simulations d’entretien oral
Feedback personnalisé : chaque participant recoit des retours sur ses
réponses et sa présentation.

e Moyen humain:
Une intervenante spécialisée dans la préparation aux concours, la
communication et 'explicitation écrite, qui s’appuie également sur une
solide expérience de terrain en petite enfance et en accompagnement
professionnel.

MODALITES D’EVALUATION

e Evaluations continues : tests en fin de journée pour mesurer les
progres.

e Feedback personnalisé : chaque participant recoit des conseils
adaptés a ses points forts et a ses axes d'amélioration

e Questionnaire a chaud

PRISE EN COMPTE DU HANDICAP

Une adaptation a toutes nos formations est possible pour les personnes
nécessitant un aménagement spécifique, sous réserve de nous
contacter.

Référent Handicap :
Anne Garcia
anne.garcia@cneap.fr
06.33.38.98.85

Repas:
Possibilité d’apporter vos
repas (micro-ondes a
disposition) ou restauration
rapide aux alentours

Transport :
Parking gratuit devant
I’établissement.

Le Pays des Sucs bénéficie
d’acces routiers, simples et
rapides, il se situe :

a 45 minutes de Saint-
Etienne et 1h15 de Lyon
a 2h de Clermont-Ferrand
a 20 minutes du Puy-en-
Velay

BUS
Proposeé par la région
laligne 30

Le transporteur Hugon
réalise des liaisons vers
Yssingeaux

Pour toutes inscriptions,
merci de contacter

Mme CHAPELLE Marie,

par téléphone ou par mail.

ESCY FORMATION
16 bis, rue Traversiere
43200 YSSINGEAUX
Tel. 0471657510
centredeformation@escy.net

Référent Handicap :
Anne GARCIA
anne.garcia@cneap.fr
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